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Le début de l'année 2026 a été marqué par un grand changement pour le GSN.
Après plus de vingt ans passés dans les mêmes locaux, l'association a déménagé.
Un changement qui nous a toutefois conduits à quelques mètres seulement de
notre ancienne adresse : le GSN est désormais installé à la Grand-Rue 16 à Peseux.

C'est depuis ces nouveaux locaux que j'ai le plaisir de vous présenter le Rapport
d'activités 2025. Si ce document retrace les nombreuses actions menées au
cours de l'année, il témoigne avant tout de l'engagement quotidien d'une équipe
investie, qui œuvre avec professionnalisme, bienveillance et conviction pour
promouvoir la santé sexuelle, lutter contre les discriminations et garantir l'accès à
des prestations de qualité pour l'ensemble de la population neuchâteloise.

Dans un contexte marqué par des tensions économiques, sociales et
géopolitiques croissantes, les inégalités se renforcent et les besoins demeurent
importants. Plus que jamais, les missions du GSN prennent tout leur sens :
accompagner les populations clés, proposer des prestations de dépistage
accessibles, soutenir les personnes vivant avec le VIH, promouvoir la diversité et
offrir une éducation à la santé sexuelle fondée sur les droits, les connaissances
scientifiques et le respect de chacun·e.

Les effets de la prévention et de la promotion de la santé sont parfois difficiles à
mesurer à court terme. Pourtant, elles constituent un investissement essentiel
pour la société. Il est important de rappeler que ces actions permettent de
prévenir des difficultés futures, de renforcer l’empowerment de la population en
matière de santé et de favoriser une société plus inclusive.

Avant de vous laisser découvrir les activités de l'année écoulée, je tiens à adresser
mes plus sincères remerciements aux membres du Comité du GSN. Leur
engagement bénévole, leurs compétences variées et leur soutien sont
indispensables à la bonne marche de notre association. Mes remerciements vont
également à l'ensemble des collaboratrices, collaborateurs, bénévoles,
partenaires et personnes qui nous accordent leur confiance.

Bonne lecture !
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La prévention du VIH et des infections sexuellement transmissibles (IST) s’incarne à
travers une diversité d’actions et de canaux complémentaires. Les axes historiques du
GSN, tels que les campagnes de dépistage, les interventions dans les écoles ou encore
les ateliers destinés aux populations clés, demeurent des piliers essentiels de notre
action.

Les objectifs fixés par l’ONUSIDA à l’horizon 2030 – zéro nouvelle transmission du VIH,
zéro décès lié au sida et zéro discrimination – restent atteignables en Suisse. Toutefois,
leur réalisation dépend du maintien d’efforts soutenus en matière de prévention, de
sensibilisation et de dépistage. Alors que le VIH est parfois perçu comme une
problématique du passé, il demeure indispensable de continuer à informer, à
promouvoir les outils de prévention actuels et à lutter contre la stigmatisation. Un
rebond épidémiologique reste possible si ces efforts venaient à diminuer.

Les actions menées par le GSN s’inscrivent pleinement dans cette perspective de santé
publique. En 2025, nous avons également participé à la conférence du RHNe « IST :
Pourquoi et comment les dépister », soulignant l’importance d’une collaboration
étroite entre les acteurs communautaires, les professionnel·le·s de santé et les
institutions. La réduction de l’impact du VIH et des autres IST repose en effet sur une
mobilisation collective et coordonnée de l’ensemble des partenaires concernés.

ATELIERS VIH/IST 
AU SEIN DES ÉCOLES

ATELIERS VIH/IST
MILIEU CARCÉRAL

ATELIERS VIH/IST
MIGRATION 

PERSONNES
RENCONTRÉES

65 2 63 713

QUELQUES CHIFFRES

PRÉVENTION VIH /IST 

0505

Afgan.nes ; Somalien.nes ; Turques ;
Ukrainien.nes ; Magrébins ; Ethiopien.nes ;

Ivoiriens 

PRINCIPALES
POPULATIONS

MIGRANTES
RENCONTRÉES

Vers la conférence



20 gonnorées
positives
41 chlamydias
positives
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DÉPISTAGE ET ACCUEIL

Hommes 63% (dont 31% d’HsH)

Femmes 36%

Trans*, non binaire, intersexe 1%
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5 tests réactifs

Le service de dépistage du VIH et des autres IST répond à un besoin spécifique souvent
ponctuel à l'occasion d'une nouvelle relation affective, ou lors d'une situation à risque.
Toutes les populations sont bienvenues pour faire le point sur leur santé sexuelle. 

En dehors de l’acte de dépistage, le GSN est très sollicité par ses différents canaux de
communication afin de profiter de l’expertise de ses collaborateurs et collaboratrices. 

Beaucoup de questions concerne les dépistages mais nous observons une augmentation
des sollicitations pour des consultations sexo, des questions d’ordres plus général sur la
santé sexuelle ou en lien avec des questionnements sur l’identité. En sus, le pôle de
compétence qu’est le GSN, est régulièrement sollicité par d’autres professionnel·les du
domaine ainsi que par des chercheur·euses, étudiant·es ou journalistes.
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Les campagnes nationales:
Depuis 2012, les campagnes nationales de dépistage destinées aux hommes ayant des
rapports sexuels avec des hommes (HSH) et aux personnes trans* ayant des rapports
sexuels avec des hommes cisgenres (TSM) visent à renforcer la prévention du VIH et des IST,
à promouvoir le dépistage régulier et à améliorer l’accès aux services de santé sexuelle.
Elles contribuent également à réduire les obstacles persistants au dépistage, tels que le
coût, la complexité du système de soins ou les craintes liées à la stigmatisation.

Dans le cadre du Programme national VIH et autres IST (NAPS), qui vise à éliminer toute
nouvelle transmission du VIH en Suisse d’ici 2030, deux campagnes de dépistage à moindre
coût ont été menées en 2025. L’offre comprenait une consultation et un dépistage gratuits
du VIH et de la syphilis, ainsi qu’un accès facilité aux tests de dépistage de la chlamydia et
de la gonorrhée.

À Neuchâtel, la promotion de la campagne s’est appuyée sur les réseaux sociaux, les
applications de rencontre et la collaboration avec les associations LGBTIQ+ locales. Afin de
renforcer l’accessibilité de l’offre dans le haut du canton, quatre demi-journées de
dépistage ont été organisées en partenariat avec le Centre de santé sexuelle de La Chaux-
de-Fonds.

La PrEP :
La collaboration avec le service d'infectiologie de RHNE
Pourtales se poursuit pour l'accompagnement de
patient.x.e.s utilisant la PrEP afin d'être protégé·x·e·s de façon
optimale contre le VIH. Une cinquantaine de résidant.e.s de
Neuchâtel en bénéficient actuellement. Il y a également
deux autres lieux de prescription de la PrEP: Chez Medbase à
Corcelles via le Dr Gfeller ainsi qu'au centre médical du Locle.
Cette collaboration s'inscrit dans le programme national
Swissprepared (cohorte de suivi des personnes sous PrEP au
niveau national: https://www.swissprepared.ch/fr/ qui
permet une prise en charge par l'assurance de base (LAMAL).

DÉPISTAGE ET ACCUEIL

FOCUS SUR...

FOCUS SUR...

101 personnes
ont pu profiter
de cette offre 
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https://www.swissprepared.ch/fr/
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Action auprès des travailleurs·euses·x du sexe:
La collaboration avec Médecins du Monde autour du projet
THAYS s'est poursuivie en 2025. Ainsi, trois sessions de
dépistages gratuits à l'intention des Travailleur·euses·x du Sexe
dans les salons de Neuchâtel et Chaux-de-Fonds ainsi que deux
sessions au Locle ont permis de proposer des dépistages gratuits
pour le VIH et la Syphilis. 

Cette collaboration a permis au GSN d'accueillir deux fois des
personnes concernées dans nos locaux, à leur demande, pour
effectuer des dépistages des IST. Cette collaboration a
également permis au GSN de soutenir deux travailleuses du Sexe
grâce au fonds de solidarité VIH.

FOCUS SUR...

DÉPISTAGE ET ACCUEIL

Près de 1'350 personnes exerçant le travail du sexe transitent par les salons du
canton de Neuchâtel, chaque année.*

*Information tirée du site de Médecins du Monde

5 sessions sur l’année 47 femmes  et personnes 
trans* dépistée.x



SOUTIEN AUX PERSONNES
VIVANT AVEC LE VIH
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NOMBRE DE
PERSONNES

PAR LE BIAIS DE L’ASS VIA LE FONDS DE
SOLIDARITÉ DU GSN 

MONTANT ALLOUÉ

16 5 11 12'591.--

PERSONNES SOUTENUES EN 2025

Frais médicaux et factures de santé, Franchises et
quotes-parts, Déplacements liés aux suivis

médicaux, Accès à des traitements indispensables

LES SOUTIENS ONT
PERMIS DE FINANCER

Objectifs: 
Garantir la continuité des

soins et éviter toute
interruption de

traitement.

L'année 2025 a marqué une transition importante pour le secteur PVA avec le départ à la
retraite de Claude, figure historique de l'accompagnement des personnes vivant avec le
VIH depuis plus de vingt ans. Son engagement exceptionnel a laissé une empreinte
durable auprès des nombreuses personnes qu'elle a soutenues au fil des années. La
transmission du secteur s'est déroulée progressivement afin d'assurer la continuité de cet
accompagnement essentiel.

Si les avancées médicales ont profondément transformé la réalité du VIH, de nombreuses
personnes vivant avec le virus restent confrontées à des situations de précarité
financière, sociale ou psychologique. Le soutien psychosocial proposé par le GSN
demeure donc indispensable, offrant un espace d'écoute, d'orientation et de soutien
adapté aux besoins de chacun·e.

Le secteur a par ailleurs renforcé ses collaborations avec les associations partenaires
romandes et poursuivi sa participation aux commissions spécialisées et formations de
l'Aide Suisse contre le Sida. Cette année marquait également les 40 ans de l'Aide Suisse
contre le Sida, rappelant à quel point les progrès médicaux doivent s'accompagner d'un
engagement constant contre les discriminations et l'exclusion. Car si le VIH se traite
aujourd'hui efficacement, la lutte contre les préjugés reste plus que jamais d'actualité.



En 2025, l’association a consolidé son rôle d’acteur de référence en matière de santé
sexuelle et de santé des populations LGBTIQ+ grâce à un important travail d’expertise,
de formation et de collaboration institutionnelle.

Son expertise a été mobilisée auprès des étudiant·e·s en soins infirmiers de la HE-Arc
ainsi que dans plusieurs projets académiques portant sur les IST, la santé mentale, les
minorités sexuelles et l’histoire de l’homosexualité en Suisse. L’association a également
contribué à l’élaboration d’un nouvel outil national de collecte de données destiné à
remplacer le questionnaire actuellement utilisé par l’OFSP. (voir SURE ci-dessous)

La participation aux réseaux romands et nationaux, notamment au sein du GRIP et de
l’Aide Suisse contre le Sida, ainsi qu’à plusieurs colloques spécialisés, a permis de
renforcer les partenariats, de partager les bonnes pratiques et de contribuer aux
réflexions stratégiques en matière de santé publique.

Enfin, l’engagement communautaire s’est illustré par la participation à des actions de
dépistage lors de la Pride de Genève et par une intervention dans un podcast de la RTS
consacré aux cyberviolences touchant les minorités sexuelles, contribuant ainsi à
sensibiliser un large public à des enjeux de santé et de sécurité encore trop peu visibles.

SOUTIEN ET ACTION LGBTIQ
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Face aux enjeux croissants liés au
chemsex – consommation de
substances psychoactives dans un
contexte sexuel –, l’association a
mis en place en 2025 un espace de
parole mensuel destiné aux
personnes concernées. 

La participation à des rencontres
romandes entre professionnel·le·s a
également permis de renforcer les
compétences du réseau en matière
de réduction des risques et
d’accompagnement.

FOCUS SUR...



ACTIVITÉS HORS-MURS
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Les actions menées dans le cadre du hors-murs, occupent une place essentielle dans le
travail de prévention. En allant à la rencontre de la population dans les festivals,
manifestations et événements publics, le GSN touche des personnes qui ne fréquentent
pas nécessairement les structures de santé ou les dispositifs de prévention traditionnels. 

Ces espaces favorisent des échanges spontanés, accessibles et dénués de jugement
autour de thématiques parfois difficiles à aborder, telles que la sexualité, le VIH, les IST,
les relations ou les questions de diversité. En 2025, le secteur manifestation a poursuivi
cette mission avec une énergie renouvelée grâce à l’arrivée de nouvelles recrues et à
l’engagement constant de nos bénévoles, véritables piliers de ces actions de terrain.

Même confrontée aux aléas, comme la tempête survenue lors de Festi’neuch, l’équipe a
démontré sa capacité d’adaptation, sa cohésion et son engagement, confirmant toute la
pertinence et la valeur de cette présence de proximité au cœur de la vie locale.



L’éducation à la santé sexuelle occupe une place centrale dans les missions du GSN.
Fondée sur une approche positive, globale et respectueuse des droits sexuels, elle vise à
permettre aux enfants et aux jeunes de développer les connaissances, compétences et
repères nécessaires pour vivre leur vie affective, relationnelle et sexuelle de manière
éclairée, responsable et épanouissante.

En 2025, l’équipe est intervenue dans les établissements scolaires partenaires
conformément au plan cantonal neuchâtelois d’éducation à la santé sexuelle, mais
également dans des écoles spécialisées, des foyers et auprès de jeunes bénéficiant
d'accompagnements spécifiques. Parmi les nombreuses thématiques abordées figuraient
notamment les émotions, le consentement, les relations, la puberté, l’usage des médias,
les violences sexuelles, la diversité ainsi que la lutte contre les discriminations.

L’année a également été marquée par un important travail de collaboration avec les
acteurs scolaires, psychosociaux et de la protection de l’enfance afin de renforcer les
synergies et d’adapter les réponses aux besoins observés sur le terrain. Cette
reconnaissance de notre expertise s’est traduite par un mandat du Ministère public visant
à développer un programme de prévention des comportements à caractère sexuel
problématiques, en réponse aux nouvelles exigences du droit pénal en matière de
sexualité.

Enfin, dans un contexte où l’éducation à la santé sexuelle fait parfois l’objet de débats
publics, le GSN a poursuivi son rôle d’information et de sensibilisation. La participation
d’une éducatrice en santé sexuelle à un reportage de la RTS consacré à cette thématique
a permis de rappeler l’importance d’un accès à une information fiable, scientifiquement
fondée et adaptée à l’âge des jeunes. Plus que jamais, le GSN poursuit son engagement en
faveur de la santé, de la prévention et du respect des droits des enfants et des
adolescent·e·s.

ÉDUCATION À LA SANTÉ
SEXUELLE
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Vers le documentaire RTS 



ÉDUCATION À LA SANTÉ
SEXUELLE
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ALECSS
En 2025, le comité d’ALECSS s’est réuni à
huit reprises afin de poursuivre ses
missions de représentation et de
développement de la santé sexuelle en
Suisse romande. L’année a notamment été
marquée par la révision de la charte et des
statuts de l’association, l’adoption de ces
derniers lors d’une assemblée générale
extraordinaire, ainsi que par la finalisation
d’un document comparatif sur les
conditions de travail des professionnel·le·s
du domaine. 

Le comité a également poursuivi ses
activités de recrutement, contribué à
l’actualisation des outils professionnels et
maintenu un dialogue étroit avec Santé
Sexuelle Suisse afin de faire remonter les
réalités du terrain et les enjeux émergents
en santé sexuelle.

FOCUS SUR...

FOCUS SUR...

Système des Drapeaux
Membre du Groupe d’Accompagnement de Santé
Sexuelle Suisse pour la méthodologie du Système
des drapeaux, le GSN a participé à trois rencontres
nationales visant à soutenir son déploiement et son
développement en Suisse. 

Dans le canton de Neuchâtel, cette approche
continue d’être régulièrement proposée aux
professionnel·le·s accompagnant des enfants et des
jeunes, notamment dans les foyers éducatifs.
L’année 2025 a également été marquée par le
renforcement des collaborations interdisciplinaires,
en particulier avec le GREA, permettant le
développement de formations innovantes à
l’intersection des questions de sexualité et de
consommation de substances.



ÉDUCATION À LA SANTÉ
SEXUELLE
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226 élèves
23 classes

675 élèves
35 classes

6550 élèves 
453 classes

Spécialisé et
institutions

Post-scolaire

Scolarité obligatoire

7451 jeunes

20 ateliers par les
pair.es pour 380

jeunes

Répartition des classes 
en scolarité obligatoire

205 
parents

86
personnel
éducatif

291 adultes

Formations d’adulte

Soirées de parents

En chiffres

2ème
21,4%

5ème
16,6%

7ème
14,6%

9ème
14,6%

11ème
14,1%

10ème
13,2%

6ème
4%8ème

1,5%



NOTRE ASSOCIATION
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Coordinateur : Basile Berberat

Comptabilité et Secrétariat: Véronique Perritaz-Guenin

Sexualité LGBTIQ*, santé mentale et dépistage IST: Vincent Jobin

Accompagnement PVA: Gaëlle Holleufer

Permanence et tests de dépistage: Vincent Jobin, Gaëlle Holleufer, Jehane Cherkaoui

Prévention et information VIH/IST : Basile Berberat, Gaëlle Holleufer

Hors-Murs et Éducation par les pair.es: Basile Berberat, Gaëlle Holleufer, Stéphanie
Alves Freitas

Responsable éducation en santé sexuelle: Jehane Cherkaoui

Éducatrices en santé sexuelle:
Jehane Cherkaoui
Suzanne Bilat 
Sarah Boni 
Maude Chappuis
Mathilde Saudan
Sarah Zbinden
Mònica Mota

PROFESSIONNEL·LES

COMITÉ 

Président : Philippe Marie-Thérèze, enseignant HES santé
Vice-Président et caissier : Julien Rupp, responsable transitaire
Adèle Mantuano, Directrice adjointe du Lycée Jean-Piaget
Pierrine Guillaume-Gentil, conseillère pédagogique à la Fondation les Perces-Neige
Hugo Clémence, Député au Grand Conseil Neuchâtelois
Corinne Duraki, Responsable RH à Addiction Neuchâtel
Yann Martinet, médecin à Addiction Neuchâtel



UN GRAND MERCI POUR
CETTE ANNÉE 2025 !
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État de Neuchâtel et Service cantonal de la Santé Publique, Commission cantonale de
promotion de la santé, Aide Suisse contre le Sida (ASS), Santé Sexuelle Suisse (SSCH),
ALECSS, Office Fédéral de la Santé Publique (OFSP), RHNe-Service d'infectiologie,  
Bristol Myers Squid, Maison de Santé/Réseau cantonal Santé Migration, Service des
Migrations fédéral, Centres de Santé Sexuelle-Plannings-Familiaux de La Chaux-de-
Fonds et de Neuchâtel, P.A.S.S./Médecins du Monde, Addiction Neuchâtel et Le Seuil,
Cipret, Centre de Loisirs de Neuchâtel, Festi’Neuch, RTS, Arc Info, Canal Alpha et RTN,
swisspreapared, centre médical Medbase et Le Locle, Service du Pour-cent culturel
Migros,  le Refuge, Queeneuch, Pro Junior Arc jurassien, HE-ARC Neuchâtel, EOREN,
Cescole, Le cercle du Locle, Le cercle du JJR, International School, Ecole Moderne, Ecole
de Sorimont, Scola Bumaia, Fondation Borel, CPM Malvilliers, La Fondation Les Billodes,
Fondation La Sombaille, L’enfant c’est la vie, Ceras, Lycée Jean-Piaget.

État de Neuchâtel, Aide Suisse contre le Sida et son Fonds de Solidarité, Lions Club-
Boudry-La Béroche, Fonds de soutiens de la Loterie Romande LORO, Pride Alliance BMS,
Dîme de l'alcool, ViiV Healthcare

A NOS 

PARTENAIRES

A NOS SOUTIENS FINANCIERS

ET ÉVIDEMENT A NOS
COLLABORATRICE·TEURS,

MEMBRES DU COMITÉ,
DONATEURS·TRICES, BÉNÉVOLES

ET VOUS TOUTES ET TOUS QUI
SOUTENEZ LE GSN !
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